
Необходимые анализы 

Обследование перед любой плановой операцией (в том числе на любом отделе одной или обеих стоп), которая 

будет выполняться под наркозом или проводниковой (эпидуральной) анестезией включает в себя: 

1. RW – анализ на сифилис  

2. HBS-Аg –анализ на гепатит В 

3. НСV – анализ на гепатит С 

4. Клинический анализ крови  

5. Общий анализ мочи 

6. Биохимический анализ  крови (глюкоза, мочевина, креатинин, билирубин, АСТ, АЛТ) 

7. Коагулограмма крови (стандартная по 5 показателям)   

8. ЭКГ – электрокардиограмма  

9. Флюорография (или рентген) грудной клетки  

Анализы действительны 14 дней !!! Флюорография действительна 1 год, поэтому если к моменту 

госпитализации у Вас есть действующая ФЛГ - ее не следует переделывать, надо взять 

имеющийся результат 

Всегда заранее предупреждайте врача о наличии сопутствующих заболеваний или пороков 

развития (ИБС, высокое или низкое давление, Сахарный диабет, перенесенных инсультах, 

инфарктах,  операциях и т.п.). Это поможет правильно подготовить Вас к лечению. 

 

Накануне госпитализации 

1. убедитесь, что у Вас нет порезов, потертостей кожи в области оперируемой конечности. Если таковые 

имеются - сообщите лечащему врачу 

2. Тщательно вымойтесь полностью. 

3. Ногти, если необходимо,- лучше остричь за 3-4 дня до операции. 

4. Любые лаковые покрытия с ногтей на оперируемых стопах (стопе) необходимо удалить накануне 

операции. 

5. Не ешьте, не пейте жидкости и не курите с 23.50 суток накануне госпитализации, даже в случае 

выполнения операции под местной анестезией. Прием пищи и воды возможен только после 

выполнения оперативного лечения. 

Будьте Здоровы! 

 


